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Kellogg’s Food Service 
Tour de bureaux de Rosny 2
93118 Rosny-sous-Bois cedex
Tél. : 01 49 35 21 95
Fax : 01 49 35 22 57

LE PLAISIR DE 
BIEN MANGER
COMMENCE DÈS 
LE PETIT DÉJEUNER.

DÉCOUVREZ LA GAMME DE FORMATS 
INDIVIDUELS KELLOGG’S FOOD SERVICE :
POUR TOUS LES PETITS DÉJEUNERS

GAMME KELLOGG’S ® ENFANTS
Coco Pops ® 35 g : Grains de riz soufflés au chocolat, enrichis en
vitamines, en fer et en calcium

Miel Pops ® 33 g : Maïs soufflé au miel, enrichi en vitamines,
en fer et en calcium

Frosties ® 35 g : Pétales de maïs glacés au sucre,
enrichis en vitamines, en fer et en calcium

Smacks ® 33 g : Grains de blé soufflés caramélisés,
enrichis en vitamines, en fer et en calcium

Rice Krispies ® 22 g : Grains de riz soufflés, enrichis en vitamines,
en fer et en calcium

NOUVEAU ! Chocos®  40 g : Pétales de blé au chocolat, enrichis
en vitamines, en fer et en calcium

GAMME KELLOGG’S ® ADULTES
Special K ® 30 g : Pétales de riz et de blé complet, enrichis en
vitamines et en fer

Fruit’n Fibre ® 45 g : Pétales de blé complet avec des fruits secs,
enrichis en vitamines et en fer

Original Corn Flakes® 24 g : Pétales de maïs dorés au four,
enrichis en vitamines et en fer

Country Store® 40 g : Mélange de céréales tendres avec des fruits
secs, enrichi en vitamines et en fer

NOUVEAU ! 
Special K ® Fruits Rouges 30 g : Pétales de riz et de blé complet
croustillants, enrichis en vitamines et en fer, et de délicieux 
morceaux de fruits rouges lyophilisés

Special K ® Feuilles de Chocolat Noir 35 g : Pétales de riz et de
blé complet croustillants, enrichis en vitamines et en fer, agrémentés
de délicieux copeaux de chocolat noir

Les produits Kellogg’s Food Service ont une date limite d’utilisation
optimale (DLUO) de 12 mois.

Kellogg’s Food Service
Tour de bureaux de Rosny 2
93118 Rosny-sous-Bois cedex
Tél. : 01 49 35 21 95
Fax : 01 49 35 22 57
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5 ! Les personnes qui prennent un petit
déjeuner à base de céréales sont 
soucieuses de leur santé.

80% des consommateurs de céréales se disent
concernés par les problématiques de santé et de
santé publique (diabète, obésité, cholestérol…)2.

6 ! Les céréales du petit déjeuner sont
déconseillées aux patients en surpoids.

Consommer des céréales aide à prendre un vrai petit
déjeuner 4 et à mieux répartir ses apports énergétiques
sur la journée : un pas vers une meilleure gestion du poids.
De plus, la gamme formats individuels Kellogg’s Food
Service contient entre 0,2 et 2 g de matières grasses
par paquet 5.
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1 ! Les céréales pour le petit déjeuner sont
l’un des aliments les plus contributeurs
aux apports en fibres.

Les céréales pour le petit déjeuner sont les 6èmes contributeurs
aux apports en fibres dans l’alimentation des Français4.
Certaines céréales Kellogg’s Food Service contiennent
des céréales complètes (Fruit’n Fibre, Country Store).

2 ! Les céréales pour le petit déjeuner
contiennent trop de sel.

Les céréales Kellogg’s contiennent en moyenne 
0,37 g de sel par paquet, soit environ 6 % des repères
nutritionnels journaliers. La teneur en sel des produits
Kellogg’s a été réduite de 37 % en moyenne depuis
1999 sur l’ensemble de la gamme. De plus,
selon l'étude INCA, les céréales du petit déjeuner
représentent moins de 1 % des apports quotidiens en
sel des Français dans l'alimentation.

3 ! Les céréales pour le petit déjeuner
aident à consommer plus de lait.

Les consommateurs de céréales pour le petit déjeuner
consomment jusqu’à 5 fois plus de lait que les non
consommateurs 4. Le lait est notamment intéressant
pour sa teneur en calcium, qui participe à la solidité
du squelette.

4 ! Les céréales pour le petit déjeuner 
peuvent être proposées aux tout petits.

Les céréales Kellogg’s peuvent être proposées 
à un enfant à partir du moment où il mange de tout
(soit dès l’âge de 3 ans).

LES CÉRÉALES POUR 
LE PETIT DÉJEUNER : 
CE QUE L’ON CROIT,
CE QUI EST VRAI

DES CÉRÉALES POUR 
LE PETIT DÉJEUNER
QUI RÉPONDENT 
AUX ATTENTES 
DE VOS PATIENTS2

ATTENTE D’ÉQUILIBRE ET DE GOURMANDISE
! 72 % des consommateurs pensent que les céréales constituent 

un bon moyen de concilier équilibre et gourmandise.

ATTENTE DE VARIÉTÉ
! 85 % des consommateurs choisissent les céréales pour la variété 

et le choix qu’elles offrent.

La recherche du plaisir et des bénéfices santé sont les deux 
premières raisons qui poussent à consommer des céréales 
pour le petit déjeuner.

FAITES-LES DÉCOUVRIR À VOS PATIENTS SANS PLUS ATTENDRE ! 

Commandez gratuitement un carton du produit de votre choix… 

Special K ® Feuilles de Chocolat Noir    Special K® Fruits Rouges   Chocos®

Vos coordonnées : Établissement :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Adresse : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Code postal :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Ville :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Téléphone :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Personne à contacter :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Fonction : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Mail :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Pour mieux vous connaître : 
Votre établissement est-il  :  autogéré ?    géré par une société de restauration ? 

…et renvoyez ce coupon, à l’adresse mentionnée au recto.

" À DÉCOUPER 
ET À CONSERVER

KELLOGG’S FOOD SERVICE PROPOSE DÉSORMAIS
TROIS NOUVELLES RÉFÉRENCES DE FORMATS
INDIVIDUELS :
! Special K® Feuilles de 

Chocolat® Noir 
! Special K® Fruits Rouges 
! Chocos®

1 - Entretiens de Rungis, septembre 2008.
2 - Baromètre d’image des céréales, IPSOS - Matins Céréales, 2008.
3 - Baromètre d’image des céréales, IPSOS - Matins Céréales, 2006.
4 - Enquête CCAF 2004.
5 - Sur la base des compositions des produits de la gamme formats individuels Kellogg’s Food Service.

78% des consommateurs de céréales pour le petit 
déjeuner pensent que Kellogg’s permet de prendre 
des petits déjeuners savoureux et bons pour la santé 3.

Allier la nutrition
au plaisir,

c’est sans
doute ce

que vous vous
attachez à faire au sein
de votre établissement.

C’est aussi ce que
recherchent vos
patients : derrière 
la nécessité de se 
nourrir, le plaisir que
procure chaque
repas joue un rôle
clé pour le bien-être
de chacun1.


